


78. Josef hat einen guten Freund, Leon, den er sehr wertschätzt. Josef weiß, dass Leon an 
Depression leidet, er redet allerdings selten über seine Gefühle und scheint in seinem 
beruflichen Alltag klarzukommen. Als Josef eines Tages spontan bei ihm vorbeischaut, um ein 
ausgeliehenes Buch zurückzugeben, sieht er außergewöhnlich viele Alkoholflaschen am 
Ess�sch und in der Küche herumliegen. Leon scheint noch distanzierter und abgeflachter zu 
sein, wie sonst. Josef sorgt sich um Leons Wohlbefinden und fragt ihn, ob er Hilfe benö�gt. 
Leon verneint die Hilfe und wirkt verärgert. Was soll Josef Ihrer Meinung nach in dieser 
Situa�on machen? 
 

78A Ich beruhige mich und verlasse mich darauf, dass Leon erwachsen genug ist, um sich um die 
eigenen Probleme zu kümmern. 

78B Ich rufe sofort die Re�ung an und lassen eine professionelle Hilfe die Situa�on 
übernehmen. 

78C Ich versuche, Leon meine Zuneigung zu zeigen, ohne aufdringlich zu werden.  
78D Ich finde einen gemeinsamen Freund, dem ich über Leons Zustand erzählen kann. 

 
79. Alexandra organisiert für ihren Freund Markus eine Überraschungsparty. Er hat schon lange 

Hinweise gegeben, dass ihm so eine Feier eine Freude bereiten würde, und ihr ist es sehr 
wich�g, dass die Vorbereitung reibungslos abläu�. Alexandra ist aber nervös, da es bei so 
einer Feier nur ein Fehler benö�gt, um die Überraschung zu zerstören. Sie möchte daher 
sichergehen, dass Markus ja nicht drau�ommen könnte. Alexandra möchte aber nicht, dass 
diese Sorge sie wochenlang begleitet und sucht eine entsprechende Lösung. 
Was soll Alexandra Ihrer Meinung nach in dieser Situa�on machen? 
 

79A Ich denke darüber nach, dass ich mir genug Zeit für die Vorbereitung genommen habe, 
damit alles reibungslos abläu�. 

79B Ich denke darüber nach, dass, selbst wenn Markus über seine Party hört, er nicht böse sein 
wird. 

79C Ich schlucke meine Sorgen runter und hoffe auf das Beste. 
79D Ich überlege mir, wieso ich besorgt bin, und denke darüber nach. 

 
80. Jus�n ist ein Medizinstudent im 5. Jahr. Im Rahmen dieses Studienjahres werden 

Studierende in Spitälern für prak�sche Erfahrung eingeteilt.  Obwohl Studierende angeben 
können, in welchen Spitälern sie eingeteilt werden möchten, kann es vorkommen, dass sie 
nicht ihre Wunschplätze erga�ern. Jus�n erfährt, dass er insgesamt 2 Monate lang in ein 
Spital pendeln muss, das zwei Stunden von seiner Wohnung en�ernt ist. Jus�n besitzt weder 
ein Auto noch die finanziellen Mi�el für die teuren Zug�ckets. Jus�n sucht verzweifelt einen 
Weg, in ein anderes Spital zugeteilt zu werden. Was soll Jus�n Ihrer Meinung nach in dieser 
Situa�on machen? 
 

80A Ich denke, dass die Uni irgendwie eine Lösung für mich finden wird. 
80B Ich höre auf, besorgt zu sein, da ich sowieso nichts mehr machen kann. 
80C Ich suche nach einer Lösung, wie ich mit dem Pendeln umgehen könnte. 

80D Ich nehme einen Kredit auf, obwohl ich ihn mir nicht leisten kann, und kaufe mir die 
notwendigen Mi�el zum Pendeln. 
 

  



81. Seit vielen Jahren hat Oskar Flugangst. Viele Kilometer über dem Erdboden zu sein fühlt sich 
für ihn falsch an und aufgrund der vielen Flugzeug-Dokus, die er schaut, hat er panische 
Angst vor einem Flugzeugabsturz. Wenn er mit seinem geliebten Partner Liam reisen möchte, 
suchen sie sich ausschließlich Reiseziele aus, die mit anderen Verkehrsmi�eln erreichbar 
sind. Liam stammt allerdings aus Australien und wurde vor kurzem gebeten, Trauzeuge für 
die Hochzeit seiner Schwester zu sein. Die Hochzeit liegt mehrere Monate en�ernt und Liam 
möchte unbedingt, dass Oskar mitkommt, um seine Familie kennenzulernen. Oskar hat 
denselben Wunsch, ist jedoch verzweifelt, ob er jemals seine �efliegende Angst loswerden 
kann. Was soll Oskar Ihrer Meinung nach in dieser Situa�on machen? 

 

81A Ich schlucke meine Angst für die Reise runter und überlege mir, dass ich sonst nie wieder 
fliegen werde. 

81B Ich denke darüber nach, was an mir diese Angst ausgelöst hat, und analysiere es. 

81C Ich denke über die geringe Wahrscheinlichkeit eines Flugsturzes bei kommerziellen Flügen 
nach, die in der Doku gezeigt wurde. 

81D Ich sage der Reise ab und passe auf meinen mentalen Zustand auf. 
 
 

82. Amira hat neben ihrem anstrengenden Vollzeitjob ein aufwendiges Hobby: sie spielt seit 
vielen Jahren sehr erfolgreich ein beliebtes geometrisches Videospiel aus den 80er Jahren 
und hat sich durch Turniergewinne ein notwendiges und stabiles zweites Einkommen 
erga�ert, das ihr auch viel Freude bereitet. Dieses Spiel benö�gt aber viel Übung, um die 
nö�gen Fähigkeiten aufrecht zu halten. Amiras Frau Karin hat sie bereits mehrmals darauf 
angesprochen, dass sie immer weniger Zeit miteinander verbringen, und bi�et sie, weniger 
Zeit in ihrem Spiel zu inves�eren. Was soll Amira Ihrer Meinung nach in dieser Situa�on 
machen? 

 

82A Ich denke darüber nach, dass meine Ziele mir wich�g sind und ich nicht gezwungen werden 
sollte, sie aufzugeben. 

82B Ich höre auf meine Partnerin und inves�ere mehr Zeit in die Beziehung und weniger in das 
Spiel. 

82C Ich probiere sowohl meine Partnerin und mein Hobby zu vereinbaren, indem ich nur noch 
Teilzeit arbeite. 

82D Ich bringe meiner Partnerin mein Hobby bei, damit wir beide Zeit miteinander verbringen 
können. 

 
  



83. Mikko ist ein Musiker, der sich über einige Jahre sehr erfolgreich von der Underground-Scene 
seiner Heimatstadt hochgearbeitet hat. Nun tri� er im Finale eines interna�onalen 
Liederwe�bewerbes an. Mikko ist ein Liebling der Fans und seine Bühnenpräsenz ist mit den 
der anderen Kandidaten unvergleichbar. Den We�bewerb zu gewinnen, würde seiner 
Karriere einen riesigen Schub geben. Im Finale tri� jedoch ebenfalls eine andere Musikerin 
an, die den We�bewerb bereits vor einigen Jahren gewonnen hat und somit bereits viel 
Erfahrung als Popstar hat. Mikko gibt im Finale alles und liefert den besten Au�ri� seines 
Lebens, die Fans jubeln. Als die erfahrene Star tatsächlich den We�bewerb knapp über 
Mikko gewinnt, verlangen die Fans eine Antwort, wieso er nicht den 1. Platz erreichen 
konnte. Mikko ist sich unsicher, wie er die Situa�on lösen kann, ohne seine neuen Fans zu 
verlieren. 
Wie soll Mikko Ihrer Meinung nach in dieser Situa�on machen? 
 

83A Ich überlege mich, dass ich bekannt genug bin, damit jede Antwort sie zufriedenstellt. 
83B Ich denke darüber nach, warum ich schlechter als meine Konkurren�n bewertet wurde. 

83C Ich tue so, als wäre der We�bewerb nicht fair organisiert worden und schiebe die 
Niederlage auf Betrug. 

83D Ich sage meine ehrliche Meinung zu meinem Au�ri� und gebe bekannt, dass ich 
weiterarbeiten werde, um meine Kunst zu verbessern. 
 
 

84. Zoe ist eine sehr fleißige, engagierte und verlässliche Studen�n, die vor kurzem ihr Master in 
Astrophysik erfolgreich abgeschlossen hat. Sie hat bereits während des Studiums viel 
geforscht und einige Jobangebote bekommen. Als sie nach einem erfolgreichen Interview 
eine Stelle in ihrer Traumfirma bekommt, ist Zoe überglücklich und nimmt ihn sofort an. Ihre 
Arbeit wird in einem anderen Land sta�inden, das ein Visum verlangt. 
Zoe reicht alle ihre Dokumente rechtzei�g ein und wartet geduldig auf jegliche Informa�on 
über ihren Antrag. Eine Woche vor ihrem geplanten Umzug hat sie noch immer kein Visum 
bekommen. Zoe ist verzweifelt: sie wird nicht rechtzei�g ihre begehrte Forschungsstelle 
besetzen können und alle anderen Stellenangebote sind bereits besetzt worden. Was soll 
Zoe Ihrer Meinung nach in dieser Situa�on machen? 
 

84A Ich denke darüber nach, wie ich mich beim Arbeitgeber für meine Abwesenheit 
entschuldigen kann. 

84B Ich überlege mir, dass ich hervorragende Ergebnisse habe, die mir bei der Jobsuche 
sicherlich einen neuen eröffnen werden, falls der jetzige Job nicht klappt. 

84C Ich denke darüber nach, dass ich alles rich�g eingereicht bin, da ich sonst immer gründlich 
in meiner Arbeit bin, also nichts gegen ein nega�ves Ergebnis spricht. 

84D Ich suche einen Job-Berater, der mir sagen kann, was ich tun sollte. 
 

  



85. Mariam ist eine leidenscha�liche Wanderin, die ein sehr hohes Fitness- und 
Erfahrungsniveau mit langen Strecken weist. Sie teilt ihr Hobby mit 2 engen Freunden, die 
planen, eine 5000 Kilometer lange Strecke in den USA gemeinsam zu wandern. Um diesen 
Traum realisieren zu können hat Mariam jahrelang darauf hingespart und nimmt sogar ein 
Sabba�cal, damit sie die 6 Monate, die für die Strecke notwendig sind, frei hat. Als die 
Gruppe mit der Strecke beginnt ist Mariam so glücklich wie noch nie und freut sich auf die 
unzähligen Erinnerungen, die sie mit ihren besten Freunden machen wird. 
In der 3. Woche der Wanderung kommt es zwischen ihren 2 Freunden zu einem he�igen 
Streit, von der sie sich einfach nicht erholen können. Es kommt täglich zu Beleidigungen, die 
Ambiance ist ruiniert und die beiden überlegen sich bei nächster Gelegenheit nach Hause zu 
fliegen. Mariam ist wütend, da sie die Strecke unbedingt fer�g wandern möchte, aber auf 
keinem Fall alleine. Was soll Mariam Ihrer Meinung nach in dieser Situa�on machen? 

 

85A Ich versöhne die 2 Freunde, indem ich sie überzeuge, sich meinetwegen zu verstehen, da ich 
sehr viel Zeit und Geld in diese Reise inves�ert habe. 

85B Ich denke darüber nach, ob ich neue Leute finden kann, mit denen ich wandern könnte. 

85C Ich fordere sie zu einem Rennen heraus – der Gewinner bes�mmt, wer bleibt und wer 
weggehen muss. 

85D Ich bi�e einen der Freunde wegzugehen, damit ich zumindest eine Person als Begleitung 
haben kann. 

 
 

86. Bianca hat seit vielen Jahren ein Kinderwunsch. Über die Jahre haben unzählige Versuche 
gescheitert, da sie an einer Hormonstörung leidet, die es schwieriger macht, schwanger zu 
werden. Als sie vor einigen Monaten einen posi�ven Schwangerscha�stest ha�e war sie 
unbeschreibbar glücklich. Es stellt sich leider heraus, dass ihre Schwangerscha� eine 
Eileiterschwangerscha� ist und sie verliert sowohl ihr Embryo als auch einen Eileiter. Ihre 
Chancen natürlich schwanger zu werden haben sich noch weiter verringert. Sie hat Angst vor 
Nadeln und fürchtet sich vor dem Ablauf einer künstlichen Befruchtung. Ihre Angehörigen 
versuchen sie zu beruhigen und informieren sie wieder und wieder von den alterna�ven 
Wegen, ein Kind zu gebären, aber Bianca fühlt sich von ihnen nicht gehört. Niemand nimmt 
wahr, dass für sie diese Wege nicht in Frage kommen. Was soll Bianca Ihrer Meinung nach in 
dieser Situa�on machen? 

 

86A Ich schlucke meine Angst runter, damit ich meinen Wunsch, Mu�er zu werden, erfüllen 
kann. 

86B Ich besuche Hypnosetherapie, um meine Ängste zu überwinden. 

86C Ich denke darüber nach, dass, wenn es einmal geklappt hat, dann kann es auch ein zweites 
Mal klappen, natürlich schwanger zu werden. 

86D Ich denke darüber nach, warum meine Familie mich nicht wahrnimmt, und analysiere dies. 
 
  



87. Toni ist ein sehr intelligenter, geduldiger Chemiker. Für ein großes Forschungsprojekt stellt 
sein Labor zwei neue Mitarbeiter an. Toni nimmt sich über mehrere Wochen viel Zeit, um die 
beiden Neuankömmlinge die vielen komplizierten Abläufe der gleichzei�g laufenden 
Experimente zu erklären – eine Aufgabe, das ihn teilweise von seiner eigenen Freizeit raubt. 
Als Toni ein paar Tage später bei den Beiden vorbeischaut, bemerkt er, dass sie unsorgfäl�g 
und fehlerha� arbeiten. Teilweise sitzen sie und reden untereinander, während sie eigentlich 
wich�ge Schri�e beobachten sollten. Es wirkt, als ob sie von seiner Lehre nichts 
mitbekommen haben. Toni ist empört – er hat nicht die Zeit, ihnen alles wieder zu zeigen 
und die Experimente müssen unbedingt reibungslos weitergehen. Was soll Toni Ihrer 
Meinung nach in dieser Situa�on machen? 

 
87A Ich sage ihnen, was ich denke, und schimpfe mit ihnen, da sie ihre Arbeit nicht tun. 
87B Ich akzep�ere die Situa�on und mache einfach mit meiner eigenen Arbeit weiter. 

87C Ich spreche die Situa�on an und wir machen uns einen Termin aus, an dem wir alle 
teilnehmen können, um die Schri�e nochmal zu besprechen. 

87D Ich lasse mir meinen Ärger nicht anmerken und erkläre die Schri�e nochmal. 
 





Aufgabenbeschreibung für den Untertest „Emo�onen erkennen“. 

 

In dieser Aufgabe geht es darum, aus den im Text enthaltenen Informa�onen, die Emo�onen 

in entweder „eher wahrscheinlich“ oder „eher unwahrscheinlich“ zu kategorisieren. 

 

Es gilt folgendes für die Bearbeitung zu beachten: 

Es muss für alle 5 beschriebenen Emo�onen der jeweiligen Aufgabe entschieden werden, ob 

diese Emo�on als „eher wahrscheinlich“ oder „eher unwahrscheinlich“ einzustufen ist. 

 

Sollte für eine oder mehrere Emo�onen keine Antwort eingetragen sein, wird die gesamte 

Aufgabe mit 0 Punkten bewertet. 

Sollten für eine oder mehrere Emo�onen beide Auswahlmöglichkeiten angekreuzt sein, 

wird die gesamte Aufgabe mit 0 Punkten bewertet. 

Sollte für eine oder mehrere Emo�onen die falsche Auswahlmöglichkeit angekreuzt sein, 

wird die gesamte Aufgabe mit 0 Punkten bewertet. 

 

Sie sollten sich sicher sein, dass Sie bei jeder Aufgabe für jede Emo�on eine Auswahl 

getroffen und diese auch im entsprechenden Antwor�eld angekreuzt haben. 

 

Für die folgenden 14 Aufgaben haben Sie 21 Minuten Zeit. 

 

Nehmen Sie ihr Schreibgerät zur Hand, blä�ern Sie um und beginnen Sie jetzt! 



Emotionen Erkennen – 21 Minuten 

88. Jan hat ein halbes Jahr auf seine Reise nach Asien gewartet und nun ist es so weit. Im 
Flugzeug konnte er kaum noch sitzenbleiben und er hat sich sofort nach der Landung zur 
Grenzkontrolle beeilt. An der Grenze wird er darauf hingewiesen, dass er ein Visum braucht, 
welches man nur bei der Botschaft in seinem Heimatland bekommen kann. Jan hatte 
aufgrund seiner Freude vergessen, dieses Detail zu berücksichtigen. Nun muss Jan 
zurückfliegen. Wie fühlt sich Jan in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Er ist enttäuscht   
Er ist überrascht   
Er ist verzweifelt   
Er ist sprachlos   
Er ist verärgert   

 

89. Tina studiert in derselben Stadt, wo sie aufgewachsen ist. Damit sie das Studium und das 
Studentenleben besser genießen kann, ist sie ausgezogen und wohnt nun in einer WG. 
Obwohl ihre Familie immer in Reichweite ist, sieht sie ihre Eltern nicht sehr häufig, da das 
Studium sehr zeitintensiv ist. Sie bemüht sich trotzdem, so oft wie möglich auf Besuch zu 
kommen und telefoniert ständig mit ihnen. Eines Tages bekommt sie jedoch eine Nachricht 
von ihren Eltern, in der sie ihre Enttäuschung und Ärger äußern, dass sich Tina nie Zeit für sie 
nimmt. Wie fühlt sich Tina in dieser Situation? 
 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Sie ist traurig   
Sie ist depressiv   
Sie ist genervt   
Sie schämt sich   
Sie ist empört   

 

  



90. Daria hat eine Freundschaft mit einer Studentin im Studium verknüpft. Am Anfang haben sie 
viel miteinander geredet, aber nun schreiben sie nur dann, wenn ihre Freundin etwas von ihr 
braucht, und Daria fühlt sich deswegen ausgenutzt. Seit einigen Monaten ist Daria bei einer 
Studentenorganisation dabei, die immer wieder Feier organisiert, auf welchen Daria als 
Barkeeper mitarbeitet. Ihre Freundin probiert bei diesen Feiern immer Gratisgetränke von 
Daria zu bekommen, obwohl sie weiß, dass das nicht erlaubt sei. Wie fühlt sich Daria in 
dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Sie ist genervt   
Sie ist enttäuscht   
Sie bereut etwas   

Sie fühlt sich 
geschmeichelt   

Sie fühlt sich 
ausgeglichen   

 

91. Alma wird endlich 18 Jahre alt. Sie hat eine große Feier geplant und freut sich auf ihre Gäste, 
die ihre engsten Freunde und Freundinnen sind. Alma hat sehr viel Zeit in die Organisation 
der Feier investiert und hat einen Ort gebucht und für Catering gesorgt. Nun sagen ihr einige 
Tage vor der Feier viele Gäste ab, die meisten aufgrund eines kollidierenden Termins oder 
wegen Krankheit ab. Alma sieht am zweiten Tag jedoch Bilder auf sozialen Netzwerken von 
den Personen, die abgesagt hatten, wie sie auf einer anderen Feier trinken und tanzen. Wie 
fühlt sich Alma in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Sie ist wütend   
Sie ist verwirrt   

Sie ist fassungslos   
Sie ist traurig   

Sie ist enttäuscht   
 

92. Otto ist seit einer Woche in einer Beziehung. Er mag seinen Freund, aber ist sich nicht sicher, 
ob er wirklich eine langfristige Beziehung haben möchte, oder ob er seinen Freund wirklich 
liebt. Eines Tages geht Otto in einen Club feiern. Dort trinkt er viel Alkohol und beginnt mit 
jemandem zu reden. Nach einiger Zeit küsst Otto den Jungen, sein Freund, der zufällig im 
selben Club zu diesem Zeitpunkt war, sieht das. Otto bekommt am nächsten Tag eine 
Nachricht, in der sich sein Freund von ihm trennt und ihm sagt, dass er alles gesehen habe. 
Wie fühlt sich Otto in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Er ist depressiv   
Er bedauert etwas   

Er liebt seinen Freund   
Er ist verärgert   
Er ist unberührt   

 



93. Hans arbeitet seit einem Jahr in einer Firma. Er hat sich rasch ins Team integriert und 
versteht sich gut mit seinen Kollegen und Kolleginnen. Hans mag besonders eine seiner 
Kolleginnen, mit der er immer wieder in den Pausen redet und schon häufiger Kaffee nach 
der Arbeit getrunken hat. Hans verliebt sich in seine Arbeitskollegin und gesteht es ihr auch. 
Sie sagt Hans jedoch, dass sie nicht das Gleiche fühle und Hans eher als guten Freund sieht. 
Am nächsten Tag kommt Hans wieder in die Arbeit und sieht sie. Wie fühlt sich Hans in dieser 
Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Er ist verlegen   
Er bedauert etwas   
Er ist deprimiert   

Er ist motiviert und 
herausgefordert   

Er ist zufrieden   
 

94. Marjan hat ein großes Projekt mit seinen Arbeitskollegen und -kolleginnen abgeschlossen 
und sind am Abend in eine Bar gegangen, um den Erfolg zu feiern. Marjan hat zu viel 
getrunken und ihm ist schlecht geworden. Seine Kolleg:innen waren alle noch nüchtern und 
waren offenbar von Marjans Zustand gestört. Marjan wurde gebeten nach Hause zu gehen, 
da er die Stimmung ruiniert. Wie fühlt sich Marjan in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Er ist frustriert   
Er ist verärgert   
Er ist entsetzt   

Er ist verzweifelt   
Er schämt sich   

 
95. Hannah ist Mutter und arbeitet Vollzeit. Da sie ledig ist, kann sie nur schwer auf ihr Kind 

aufpassen, wenn es krank wird, und sie kann sich keinen Babysitter leisten. Eines Tages fängt 
ihr Kind an zu husten, Hannah bringt es jedoch trotzdem in die Schule, da sie sonst keine 
Alternative gehabt hätte. Ein paar Stunden später bekommt sie einen Anruf von dem 
Klassenvorstand des Kindes, der berichtet, dass das Kind angefangen hat zu fiebern und zu 
weinen. Wie fühlt sich Hannah in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Sie ist panisch   
Sie hat Angst   
Sie ist irritiert   
Sie ist traurig   

Sie schämt sich   
 

  



 
96. Lea sieht ihre Enkelkinder nur noch selten, da ihre Tochter vor einigen Jahren ins Ausland 

umgezogen ist. Sie merkt, dass die Zeit vergeht und ihre Gesundheit immer schlechter wird. 
Darüber hinaus beginnt sie langsam, Dinge zu vergessen, und bemüht sich sehr, sich die 
Stimmen und die Gesichter ihrer Enkelkinder zu merken. Eines Tages fragt sie ihre Tochter, 
wann sie und ihre Kinder wieder auf Besuch kommen würden, die Tochter erinnert sie aber 
daran, dass sie vor einer Woche schon auf Besuch waren und jetzt schon wieder im Ausland 
sind. Wie fühlt sich Lea in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Sie ist verwirrt   
Sie ist depressiv   

Sie ist unglücklich   
Sie ist verzweifelt   

Sie ist panisch   
 

97. Jens uns sein Bruder haben sich immer gut verstanden als sie Kinder waren. Als sie älter 
geworden sind, haben sie jedoch angefangen zu streiten, da sie sich um ihre kränkliche 
Mutter kümmern mussten, Jens aber viel mehr Zeit und Geld als sein Bruder in diese Sache 
investiert habe. Eines Tages beschwert sich Jens Mutter bei Jens, dass er so wenig mit ihr 
redet und sein Bruder sie viel mehr beruhigen kann. Wie fühlt sich Jens in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Er ist einsam   
Er fühlt sich abgewiesen   

Er ist eifersüchtig   
Er ist böse   

Er ist gespannt   
   

98. Martin ist Arzt und arbeitet als Allgemeinmediziner in einer niedergelassenen Praxis. Er 
betreut eine Patientin, die mit Herzinsuffizienz und COPD diagnostiziert wurde. Martin 
bemerkt, dass die Patientin viel raucht, was für ihre Diagnosen ein fataler Lebensstil ist. 
Martin hat sich mehrmals auf die schädliche Wirkung des Rauchens hingewiesen, die 
Patientin hört jedoch damit nicht auf. Eines Tages erzählt die Patientin Martin, dass sie 
sowieso einen Sterbewunsch hat, also hat ihre Gesundheit eine untergeordnete Rolle. Wie 
fühlt sich Martin in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Er ist schockiert   
Er ist traurig   

Er ist aufgewühlt   
Er ist gespannt   

Er ist erschüttert   
 

99. Julia ist von Mann zu Frau transitioniert, da ihr Selbstbild schon immer eher einer weiblichen 
Person entsprach und ihr Leben als Mann mit viel Leidensdruck einherging. Dieser Prozess 
war langwierig, sowohl von der medizinischen als auch von der rechtlichen Seite. Nun ist 



alles abgeschlossen, sie bekommt Hormontherapie und hat ihren legalen Status erfolgreich 
geändert. Obwohl sie nun zufrieden ist und sich wohl in ihrem Körper fühlt, weigern sich 
trotzdem viele ihrer Bekannten, sie als Frau zu sehen, und empfehlen ihr stattdessen 
Psychotherapie. Wie fühlt sich Julia in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Sie ist empört   
Sie ist wütend   
Sie ist traurig   

Sie ist verärgert   
Sie bereut etwas   

 
100. Julian befindet sich in einer offenen Beziehung. Die Beziehung ist erst seit Kurzem 

offen, seine Freundin hat jedoch den Wunsch geäußert, mehr experimentieren zu wollen. 
Julian liebt seine Freundin sehr und, obwohl er ein eher eifersüchtiger Typ ist, hat er seine 
Gefühle in den Hintergrund verschoben, damit seine Freundin glücklich sein kann. Nun hat 
ihm seine Freundin erzählt, dass sie mit jemandem anderen geschlafen hatte, nachdem sie 
auf einer Feier war. Wie fühlt sich Julian in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Er fühlt sich 
betrogen   

Er ist schockiert   
Er ist verzweifelt   
Er ist eifersüchtig   
Er bereut etwas   

 
101. Lola arbeitet als Architektin bei einer Firma. Sie hat das Studium frisch abgeschlossen 

und bekommt dementsprechend nicht das Gehalt, das sie sich wünschte. Sie arbeitet jedoch 
ständig an ihr selbst und gewinnt Schritt für Schritt mehr Wichtigkeit und Erfahrung in der 
Firma. Eines Tages gibt jedoch der Leiter der Firma bekannt, dass sein Sohn der Firma auch 
beitreten werde. Der Sohn hat keine Ausbildung als Architekt, wird jedoch vom Anfang an bei 
allen Kundengesprächen eingeladen und verdient so viel wie Lola, die 6 Jahre studieren 
musste. Wie fühlt sich Lola in dieser Situation? 

Emotion Eher 
wahrscheinlich 

Eher 
unwahrscheinlich 

Sie ist frustriert   
Sie schämt sich   
Sie ist erstaunt   
Sie ist irritiert   

Sie ist verärgert   
 

 



Aufgabenbeschreibung für den Untertest „Soziales Entscheiden“. 

 

In dieser Aufgabe geht es darum, die 5 Überlegungen, die zu der beschriebenen Aufgabe 

angestellt wurden, nach ihrer moralischen Wich�gkeit für die zu treffende Entscheidung 

rich�g zu ordnen. 

 

Es gilt folgendes für die Bearbeitung zu beachten: 

Es muss für alle 5 beschriebenen Überlegungen eine eindeu�ge Zuordnung gefunden 

werden. Hierbei darf für jede Überlegung nur eine Wich�gkeitsstufe vergeben werden. 

Es können nie 2 Überlegungen einer Wich�gkeitsstufe zugeordnet werden. 

 

Sollte für eine oder mehrere Überlegungen keine Antwort eingetragen sein, wird die 

gesamte Aufgabe mit 0 Punkten bewertet. 

Sollte für eine oder mehrere Überlegungen zwei gleiche Wich�gkeitsstufen angekreuzt sein, 

wird die gesamte Aufgabe mit 0 Punkten bewertet. 

 

Sie sollten sich sicher sein, dass Sie bei jeder Aufgabe für jede angestellte Überlegung eine 

Wich�gkeitsstufe gewählt und diese auch im entsprechenden Antwor�eld angekreuzt 

haben. 

 

Für die folgenden 14 Aufgaben haben Sie 21 Minuten Zeit. 

 

Nehmen Sie ihr Schreibgerät zur Hand, blä�ern Sie um und beginnen Sie jetzt! 



Soziales Entscheiden – 21 Minuten 
 

102. Barbara sieht einen 50-Euro-Schein, wie er aus der Tasche einer alten Dame herausfällt. 
Die Dame scheint sehr wohlhabend zu sein. Wie relevant sollten Ihrer Meinung nach die 
folgenden Überlegungen, die Michael bei seiner Entscheidung angestellt haben könnte, 
sein? 

a. Muss man nicht allgemein Dinge, die einem nicht gehören, dem Besitzer wieder 
zurückgeben? 

b. Könnte ich mir nicht ein neues Paar Schuhe mit dem Schein kaufen, da mein altes 
abgenutzt aussieht? 

c. Was würde meine gute Freundin Anja in dieser Situation machen? 
d. Würde ein Polizist dahinterkommen, wenn ich den Schein einfach aufhebe und 

dann weiter gehe? 
e. Sollte ich die alte Dame nicht auf den Verlust des Scheins aufmerksam machen, 

da man in einer zivilisierten Gesellschaft den anderen Mitmenschen vertrauen 
können sollte? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 
103. Sonjas Schwester ist seit einem Jahr in einer Beziehung. Ihr Freund ist nett und höflich und 

bringt Sonja häufig zum Lachen, deswegen verbringt Sonja immer häufiger Zeit mit ihm, 
auch, wenn ihre Schwester nicht dabei ist. Eines Tages gesteht der Freund Sonja, dass er 
sich in Sonja verliebt habe. Sonja hat auch Gefühle für ihn. Sonja ist unsicher, wie sie 
reagieren soll. Wie relevant sollten Ihrer Meinung nach die folgenden Überlegungen, die 
Sonja bei ihrer Entscheidung angestellt haben könnte, sein? 

a. Sollte ich nicht den Kontakt mit dem Freund meiner Schwester abbrechen und 
sie über seine Gefühle informieren, da Geschwister sich vertrauen können 
sollten? 

b. Würde mich meine Schwester für immer hassen, wenn ich jetzt eine Affäre 
beginnen würde? 

c. Was würde meine Schwester tun, wären die Rollen getauscht? 
d. Sollte ich nicht meine Schwester über seine Gefühle informieren, damit sie 

Schluss mit ihm macht und somit mit mir zusammenkommen kann? 
e. Sollte ich nicht den Kontakt mit dem Freund meiner Schwester abbrechen, weil 

er in einer Beziehung ist? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 

  



104. Marc besucht seit einigen Monaten einen Psychotherapeuten, da er mit einigen 
Problemen in seinem Leben nicht klarkommt. Er fand die bisherigen Gespräche sehr 
hilfreich und möchte die Therapie auch fortsetzen. Eines Tages trifft sich Marc mit einem 
Freund, der Marc erzählt, dass er seinen Psychotherapeuten kenne. Der Freund erzählt, 
dass der Psychotherapeut eigentlich gar keine Ausbildung hat und eigentlich ein Betrüger 
wäre. Marc ist unsicher, wie er reagieren soll. Wie relevant sollten Ihrer Meinung nach die 
folgenden Überlegungen, die Marc bei seiner Entscheidung angestellt haben könnte, sein? 

a. Sollte ich nicht meinen Psychotherapeuten bei der Polizei melden, weil es illegal 
ist, einen Beruf ohne die gesetzlich vorgesehene Ausbildung zu praktizieren? 

b. Welches Urteil würde ein Richter gegen meinen Psychotherapeuten 
aussprechen? 

c. Sollte ich meine Therapie nicht fortsetzen, da es mir hilft und auch eine Chance 
für meinen Psychotherapeuten ist, Erfahrung zu sammeln und eine legitime 
Ausbildung zu beginnen? 

d. Sollte ich meinem Psychotherapeuten erzählen, dass ich sein Geheimnis kenne, 
weil er mir dann vielleicht gratis Therapie anbieten würde? 

e. Würde mein Psychotherapeut dahinterkommen, dass ich und nicht ein anderer 
Patient ihn bei der Polizei gemeldet hat? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 
105. Tanja hat eine kleine Schwester, die noch immer an Zahnfee glaubt. Tanja ist nur 2 Jahre 

älter als ihre Schwester, sie hat jedoch seit Jahren schon gewusst, dass solche 
Fantasiefiguren nur in Märchen vorkommen und eigentlich nicht existieren. Ihre Eltern 
haben Tanja jedoch nie erzählt, dass es die Zahnfee nicht gibt, und glauben, dass Tanja 
selbst noch immer an die Zahnfee glauben würde. Tanjas Schwester sieht eines Tages, wie 
ihre Mutter eine Münze unter ein Kissen legt, wo ein Zahn war. Sie fragt Tanja, was das zu 
bedeuten hat. Tanja ist unsicher, wie sie reagieren soll. Wie relevant sollten Ihrer Meinung 
nach die folgenden Überlegungen, die Tanja bei ihrer Entscheidung angestellt haben 
könnte, sein? 

a. Sollte ich nicht die Wahrheit sagen, da meine Schwester alt genug ist, um diese 
Sachen zu verstehen, und man andere Menschen vor einer späteren 
Enttäuschung behüten sollte? 

b. Wären meine Eltern böse, wenn ich meiner Schwester die Wahrheit erzählen 
würde?  

c. Was würden meine Eltern an meiner Stelle tun? 
d. Sollte ich ihr nicht die Wahrheit erzählen, weil wir uns dann einen Plan überlegen 

könnten, wie wir unsere Eltern dazu bringen könnten, mehr Geld hinzulegen? 
e. Sollte ich nicht die Wahrheit sagen, weil man nicht lügen sollte? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      



106. Yannik ist seit Beginn des Studiums mit einem Jahrgangskollegen gut befreundet. Er 
gründet gemeinsam mit seinem Kollegen einen Uni-Fußball-Club, da beide 
leidenschaftliche Spieler sind. Die Mannschaft wird immer größer, was jedoch auch 
bedeutet, dass Trainings immer schwieriger zu organisieren sind und Strategien immer 
heftiger diskutiert werden. Yannik wird nach 2 Jahren Tätigkeit müde, doch sein Kollege 
möchte unbedingt weitermachen und das Team an den Sieg im folgenden 
interuniversitären Turnier bringen. Yannik ist unsicher, wie er reagieren soll. Wie relevant 
sollten Ihrer Meinung nach die folgenden Überlegungen, die Yannik bei seiner 
Entscheidung angestellt haben könnte, sein? 

a. Könnte ich nicht einfach weniger Arbeit im Team tun und, falls wir Sieger des 
Turniers werden, gemeinsam mit meinem Kollegen gefeiert werden? 

b. Sollte ich nicht meine Gefühle ausnahmsweise zur Seite legen, damit ich meinem 
Kollegen helfen kann, seinen Traum zu erfüllen, da man sich gegenseitig 
unterstützen sollte, auch wenn es manchmal schwerer fällt, dies zu tun? 

c. Wäre mein Kollege böse auf mich, wenn ich jetzt das Team verlasse? 
d. Sollte ich meine Kolleg:innen fragen, was sie an meiner Stelle tun würden? 
e. Sollte ich nicht meinen Posten als leitende Person im Team aufgeben, weil man 

so eine Position nicht besetzen sollte, wenn man keine Motivation dafür hat? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 
107. David ist mit einem guten Freund unterwegs. Sein Freund erzählt David, dass er nach dem 

Treffen mit David ein Date habe und sich sehr darauf freue. David merkt aber einen 
unangenehmen Körpergeruch an seinem Freund, und macht sich Sorgen, dass das das Date 
ruinieren könnte. David ist unsicher, wie er reagieren soll. Wie relevant sollten Ihrer 
Meinung nach die folgenden Überlegungen, die David bei seiner Entscheidung angestellt 
haben könnte, sein? 

a. Sollte ich nicht meinen Freund auf seinen Körpergeruch aufmerksam machen, da 
man sich unter Freunden vertrauen sollte, dass man einander vor peinlichen 
Situationen schützt? 

b. Sollte ich nicht lieber nichts sagen, weil es unhöflich ist, Anmerkungen über die 
Körper Anderer zu machen? 

c. Was würde mein Bruder an meiner Stelle tun? 
d. Sollte ich nicht lieber nichts sagen, weil, falls das Date schlecht läuft, ich dann 

selbst eine Chance mit meinem Freund hätte? 
e. Würde mein Freund dahinterkommen, dass ich ihm nicht gesagt habe, dass er 

unangenehm riecht? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 

  



108. Jasmin passt auf ihre Enkelkinder auf. Die 2 Burschen sind noch jung uns sehr gesprächig 
und ähneln ihrer Mutter, also Jasmins Tochter sehr. Die Enkelkinder scheinen sich immer 
zu freuen, wenn sie zu Jasmin auf Besuch kommen, fangen jedoch fast immer zu weinen 
an, wenn ihre Mutter sie abholt. Eines Tages erzählt einer der Enkel, dass ihre Mutter sie 
schlage, wenn sie zu viel reden, und sie deswegen nicht nach Hause wollen. Jasmin ist 
unsicher, wie sie reagieren soll. Wie relevant sollten Ihrer Meinung nach die folgenden 
Überlegungen, die Jasmin bei ihrer Entscheidung angestellt haben könnte, sein? 

a. Sollte ich nicht meiner Tochter erklären, dass ihr Verhalten falsch und schädlich 
ist, weil man als Elternteil die eigenen Kinder auf ihre Fehler aufmerksam 
machen muss, auch wenn sie schon erwachsen sind? 

b. Würden meine Enkel mich hassen, wenn ich das Thema gar nicht anspreche? 
c. Was würde mein Mann an meiner Stelle tun? 
d. Sollte ich nicht einfach darauf bestehen, die Kinder häufiger und für längere Zeit 

bei mir zu behalten, damit ich mehr Zeit mit meinen Enkeln verbringen kann? 
e. Sollte ich meine Tochter nicht bei der Polizei melden, da Gewalt an Jugendlichen 

eine schwerwiegende Straftat ist? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 
109. Paula arbeitet als Polizistin und hat nur männliche Kollegen. Ihre Kollegen haben sie am 

Anfang vermieden und von Gruppenaktivitäten eher ausgeschlossen, was Paula sehr 
traurig gemacht hat. Mit der Zeit haben sie Paula jedoch immer mehr akzeptiert und in 
ihren Kreis eingebunden. Eines Tages erzählen ihre Kollegen Paula, dass sie teilweise in 
illegalen Aktivitäten involviert sind, um mehr Geld zu verdienen, und fragen Paula, ob sie 
mitmachen möchte. Paula ist unsicher, wie sie reagieren soll. Wie relevant sollten Ihrer 
Meinung nach die folgenden Überlegungen, die Paula bei ihrer Entscheidung angestellt 
haben könnte, sein? 

a. Könnte ich mir vielleicht einen luxuriösen Lebensstil erlauben, wenn ich auch 
mitmache? 

b. Sollte ich nicht meine Kollegen melden, weil man in einem Job, der sich um die 
Sicherheit und Schutz anderer Menschen kümmert, ehrlich und anständig sein 
sollte? 

c. Sollte ich meine Kollegen für ihre illegale Taten melden? 
d. Was würden meine Eltern an meiner Stelle tun? 
e. Werde ich aufgrund meines Jobs härter bestraft, wenn ich erwischt werde? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 

  



110. Leo geht gerne auf Rave-Partys. Obwohl die Substanzmissbrauch-Kultur ziemlich stark 
vertreten ist, waren die Leute auf den Partys immer nett und freundlich, was Leo ein 
Gefühl von vertrauen verliehen hat. Doch auf einer Feier sieht Leo, wie ein deutlich älterer 
Mann versucht, ein paar Mädchen, die nicht älter als 18 Jahre aussehen, zu überreden, die 
Pillen, die er dabeihat, auszuprobieren. Alle Beteiligten Personen scheinen Spaß zu haben, 
doch Leo kommt das komisch vor. Leo ist unsicher, wie er reagieren soll. Wie relevant 
sollten Ihrer Meinung nach die folgenden Überlegungen, die Sam bei seiner Entscheidung 
angestellt haben könnte, sein? 

a. Werde ich selbst verurteilt werden, wenn ich nichts sage? 
b. Was würde die Security an meiner Stelle tun? 
c. Sollte ich die Gruppe in Ruhe lassen und ihnen das Erlebnis gönnen, weil man 

sich in der Rave Community vertrauen sollte und nicht ohne Grund verurteilen 
sollte? 

d. Bekomme ich vielleicht auch eine Pille, wenn ich zu der Gruppe dazustoße? 
e. Sollte ich nicht zumindest die Security rufen, da die Droge höchstwahrscheinlich 

illegal sind? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 
111. Johannes stammt aus einer wohlhabenden Familie. Aus diesem Grund hat er die 

Möglichkeit gehabt, in eine gute Schule zu gehen, die von den Kindern von einflussreichen 
Personen besucht war. Dort hat Johannes Freundschaften knüpfen können, die er bis ins 
Studium bewahrt hat. Kurz vor seinem Abschluss hört er von einem Studienkollegen, dass 
eine gute Firma eine offene Stelle habe und nach einem neuen Mitarbeiter suche. Sowohl 
er als auch Johannes bewerben sich um die Stelle. Beim Vorstellungsgespräch stellt es sich 
heraus, dass die Leiterin der Firma die Mutter von einem Freund aus der Schulzeit sei. Sie 
sagt Johannes nach dem Gespräch, dass er den Job so gut wie schon bekommen hat. 
Johannes ist unsicher, wie er reagieren soll. Wie relevant sollten Ihrer Meinung nach die 
folgenden Überlegungen, die Johannes bei seiner Entscheidung angestellt haben könnte, 
sein? 

a. Sollte ich nicht mich nicht einfach für die Gelegenheit bedanken, da ich gleich die 
Chance auf einen gut bezahlten Job habe? 

b. Sollte ich mich nicht für die Gelegenheit bedanken und mir keinen Kopf darüber 
machen, weil man sich vertrauen sollte, dass Entscheidungen im Geschäftsleben 
hauptsächlich auf dem eigenen Wert basieren? 

c. Wie würde mein Freund aus der Schulzeit reagieren? 
d. Sollte ich nicht meinen Studienkollegen auf die Bekanntschaft aufmerksam 

machen, weil sonst Machtmissbrauch zustande kommen könnte? 
e. Könnte ich rechtliche Probleme bekommen, wenn ich einfach nichts sage? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 



112. Barbara ist seit einigen Monat in einer Beziehung mit ihrer Freundin. Sie hat die Beziehung 
vor ihren Eltern geheim gehalten, da sie sehr konservativ sind und mit einer 
gleichgeschlechtlichen Partnerin nicht einverstanden wären. Barbara liebt jedoch ihre 
Freundin und ihre Freundin hat schon immer gesagt, dass sie Barbaras Familie gerne 
kennenlernen würde. Eine Familienfeier steht demnächst an und die Überlegung steht im 
Raum, ob Barbara ihre Freundin mitnehmen sollte. Barbara ist unsicher, wie sie reagieren 
soll. Wie relevant sollten Ihrer Meinung nach die folgenden Überlegungen, die Barbara bei 
ihrer Entscheidung angestellt haben könnte, sein? 

a. Sollte ich nicht meine Freundin lieber zuhause lassen, da man geliebte Personen 
nicht bewusst in unangenehme Situationen bringen sollte? 

b. Wenn ich meine Partnerin mitnehme und bewusst anfange, zu streiten, könnte 
ich nicht endlich meine Verbindung zu meinen Eltern trennen und ohne Sorgen 
leben? 

c. Sollte ich nicht immer meine Partnerin auf Feier mitnehmen? 
d. Würde meine Partnerin mich verlassen, wenn sie herausfinden würde, dass 

meine Eltern LGBTQIA+-feindlich sind? 
e. Was würde meine Schwester an meiner Stelle tun? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 
113. Hans ist Chirurg und hat schon hunderte erfolgreiche Operationen hinter sich. Er hat sich 

durch seinen Erfolg und harte Arbeit einen guten Ruf erarbeitet und nun suchen ihn häufig 
Chirurg:innen in Ausbildung auf, damit er ihnen seine Erfahrung weitergeben kann. Eines 
Tages bekommt Hans Besuch vom Leiter des Spitals, wo er arbeitet, mit der Bitte, seine 
Tochter als Schützling aufzunehmen und ihr Chirurgie beizubringen. Doch während 
Operationen merkt Hans, dass die Tochter weder Talent noch Motivation für die Chirurgie 
hat und lieber andere Bereiche der Medizin verfolgen würde. Hans ist unsicher, wie er 
reagieren soll. Wie relevant sollten Ihrer Meinung nach die folgenden Überlegungen, die 
Hans bei seiner Entscheidung angestellt haben könnte, sein? 

a. Könnte ich Klinikleiter werden, wenn ich so tue, als wäre die Tochter sehr 
begabt, und ich ihr einen guten Karrierepfad erlauben würde? 

b. Sollte ich nicht sowohl die junge Kollegin als auch ihren Vater auf diese 
Tatsachen aufmerksam machen, da man in der Medizin mehr Wert auf das 
eigene Können den Patient:innen zuliebe legen sollte? 

c. Würde der Vater mich bestrafen, wenn ich ihm über die Leistung seiner Tochter 
berichten würde? 

d. Was würden andere Ärzte an meiner Stelle tun? 
e. Solle ich den Vater als Spitalleiter über die schlechte Leistung seiner Tochter 

informieren? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 



114. Sandra arbeitet als Filialleiterin in einem Lebensmittelgeschäft. Sie ist immer sehr bemüht, 
dass ihre Koleg:innen gute Arbeitsbedingungen haben und setzt sich immer für ihre 
Bedürfnisse ein. Eines Tages sieht Sandra, wie einer ihrer Koleg:innen einen Fehler beim 
Produktscannen an der Kasse macht und versehentlich einen falschen Preis für den Einkauf 
verlangt. Der Kunde wird daraufhin wütend und beginnt mit Sandras Kollegen zu 
schimpfen. Sandra ist unsicher, wie sie reagieren soll. Wie relevant sollten Ihrer Meinung 
nach die folgenden Überlegungen, die Sandra bei ihrer Entscheidung angestellt haben 
könnte, sein? 

a. Sollte ich nicht einschreiten und den Kunden bitten, das Geschäft zu verlassen, 
da Fehler menschlich sind und niemand es sich verdient hat, angeschrien zu 
werden? 

b. Sollte ich nicht meinen Kollegen feuern, da er schon einige Male solche Fehler 
gemacht hat? 

c. Was würden meine Kolleg:innn an meiner Stelle tun? 
d. Könnte ich nicht Geld für die Filiale sparen, wenn ich meinen Kollegen entlasse? 
e. Würde mein Kollege dahinter kommen, dass ich ihn in der Auseinandersetzung 

mit dem Kunden nicht verteidigt sondern nur zugesehen habe? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 
115. Benjamin ist alleinerziehender Vater. Er hat eine Tochter, die er sehr liebt, doch ihre 

Beziehung scheint immer wieder Phasen zu erreichen, die für Benjamin schwierig zu 
bewältigen sind. Benjamin hat immer probiert, seiner Tochter eine gewisse Freiheit zu 
erlauben, damit sie ihre Kindheit und jungen Jahre ausleben kann. Trotz Benjamins Mühe 
scheint seine Tochter immer unzufrieden zu sein und versucht immer mehr zu rebellieren. 
Eines Tages kommt die nun 17-jährige Tochter nach Hause uns gesteht, dass sie schwanger 
sei. Benjamin ist unsicher, wie er reagieren soll. Wie relevant sollten Ihrer Meinung nach 
die folgenden Überlegungen, die Benjamin bei seiner Entscheidung angestellt haben 
könnte, sein? 

a. Sollte ich nicht so tun, als wäre das überhaupt kein Problem, damit ich die 
Beziehung zu meiner Tochter wieder aufbauen kann? 

b. Sollte ich nicht meine Tochter weiter unterstützen, obwohl sie das gerade nicht 
wertschätzt, weil Eltern ihre Kinder durch die schwierigen Phasen in ihrem Leben 
begleiten sollte, damit sie gesund aufwachsen können? 

c. Sollte ich meine Tochter nicht bitten, mir zu sagen, wer der Vater ist, damit er die 
Verantwortung für seine Taten übernimmt? 

d. Was würde die Mutter meiner Tochter tun? 
e. Würde meine Tochter mich für immer hassen, wenn ich ihr raten würde, 

abzutreiben? 

 1 2 3 4 5 
a.      
b.      
c.      
d.      
e.      

 



 

 Hier geht es zu unserer Seite!  

Du musst die Exceltabelle, die 
deinem Tes�ermin entspricht, 
auswählen und herunterladen.  

Sie sieht so aus. Hier musst du 
deine Antworten eintragen. 

Am Ende der Übertragung musst du 
ein „X“ in dieses Feld eingeben, 
dann einfach die „MedAT-H/Z-
Auswertung“-Tabelle auswählen und 
schon kommst du zum Ergebnis. 

Vergiss nicht, dein Ergebnis in 
unsere Forms-Umfrage einzutragen, 
damit wir eine Sta�s�k erstellen 
können. 


